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Medlemsantal

Medlemsantalet dr under aret som gatt 513 och antalet medlemmar ska stimmas av mot avgifterna
efter kvartal 1 2025 (rensning av medlemmar som inte har betalat avgift de senaste aren enligt vira
stadgar)

Moten
Styrelsemote har hallits varje mdnad med undantag for juli ménad

Medlemskap i forbund
Klubben har under det gdngna aret varit medlem i Dalarna Friidrottsforbund och Dalarnas
Skidférbund



Verksamhetsberattelse 2024—-2025 i korthet.

Négot som har skett under éret:

Konstsndslingan pa 1,5 km samt planen utanfor klubbstugan blev
snobelagd etappvis under november, december dé vi inte hade
tillrackligt antal dagar i strack med kallt vader. Tack till alla som
gjorde det mojligt.

Kul-serien genomfordes i gammal vanlig skepnad med
gemensam start. 219 personer deltog och pokaler delades ut.

Vi har genomfort véra traningar 2 ggr i veckan under vinter och
host.

Vi stravar efter snabba uppdateringar av information av
foreningens verksamheter bade i nyhetsflodet och via
kalenderfunktionen.

Alla gamla trastolpar till elljussparet pa planen har tagits bort och
elkablarna har gravts ner. Detta for att fa renare plan for vira
aktiviteter samt att det dr lattare vid snoldggningen.

Vi har bytt lampor pé elljusspéret, ca 30% av armaturerna, till
LED-lampor for att minska vér energiforbrukning.

Fortsatt forséljning av Ullmax.

Klubb lager pé Killbotten, har genomforts 8/11 & 9/11.

Vi har haft familjeldger 28/11-1/12 i Orsa Gronklitt.




Sommardelen 2024

Kulserien

Vi hade 219 deltagare totalt under aret, varav 125 erholl en pokal (dvs sprang 6 eller fler ganger). Vi
upplever att vi har skapat en god stimning, och ser goda mojligheter att fortsétta utveckla Kulserien
till att bli en stark positiv kraft for rorelse och traningsglddje. Feedback fran alla som varit med &r

"antligen dr det som vanligt igen", "vad kul det d&r med Kulserien".

Vart mal for Kulserien 2026 ir att ha minst 250 deltagare som deltagit minst en géng och att sa
ménga som mdjligt springer 6 eller fler gdnger s& man erhéller pokalen.

Hemma liager

Den 8-9 november genomfordes arets hemma léger i Kéllbotten med ca 25 deltagare.

Lagret borjade pa fredag kvill med en 16ptur och distanserna som deltagarna valde att springa var
Skm, 9km & 12 km, det blev en spdnnande tur i morkret med pannlampa dar nagra deltagare till och
med fick hora vildsvin grymta!

Tillbaka i stugan bjods det pd korv med bréd och glass till efterrétt. Dérefter roade sig barnen &
ungdomarna med diverse aktiviteter sdsom pingis och den klassiska ldgerleken gruft-gruff”.

Pa 16rdag morgon samlades vi igen pa Kéllbotten och borjade dagen med att dela upp oss i olika
grupper — vi korde bade stavgéng, intervaller med stavar, stafetter och diverse lekar. Efter lite
vélbehovlig vila och fruktpaus startade det avslutande passet som i ar var den populdra
styrkebingon.

Ligret avslutades men en gemensam lunch i stugan.



Vinter 2024-2025

Infor arets vintersdsong hade vi en fungerande konstsndanldggning, men vardet makter har inte varit
med oss denna sdsong s vi har fatt gora sno i tre olika omgéngar.

Vi har alltsé kunnat &ka skidor pa vér anldggning sedan borjan av december. Hela planen
tillsammans med var 1,5 km bana tdcktes med konstsno vilket har gjort det mdjligt att leka och
skidtréna for alla vara grupper.

Snoldger

28/11-1/12 ékte ett 30-tal skidékare fran Kéllbotten norrut for ett snoldger i Orsa Gronklitt. I ar var
det sparsamt med snd, fanns totalt 4,5km skidspér pa konstsnd, det var regnigt och blésigt men trots
det sa vi kunde trdna bade teknik, leka och kora stafetter tillsammans.

Trots vidret och sndbristen roade sig barnen & ungdomarna mellan triningspassen med att leka ute
tillsammans (fanns en del konstsnd i slalombacken) och umgés i stugorna, och det blev tillslut ett
lyckat lager och rolig helg med mycket traning och gemenskap.

Triningarna

I mitten av september startade vi upp trdningen for arets sédsong, vi har ett 40-tal barn och ungdomar
som trédnar med oss i 3 olika grupper. Vi trdnar tisdagar och torsdagar.

Aven i &r har vi ofta flera forildrar som 4r med och triinar i den 4ldsta gruppen och det ér kul for
véra ungdomar att fa extra sparring och att forédldrarna blir véltrdnade pé kopet.

Téavlingar

Under sdsongen har VB-serien genomforts med 5 deltivlingar, varav vi arrangerat 2 st.—en i
klassisk och en i fristil. Totalt har hela 43 st. fran Kéllbotten deltagit pA VB-serien — fantastiskt bra.

Den hér sdsongen ér det fler 4n tidigare som provat pd att aka lite storre tavlingar, det tycker vi ér
kul! Véara ungdomar Oskar och Maja har deltagit p4 Ski Team Cup — det motsvarar SM {6r 13—-14-
aringar — dér man tavlar for distriktet. De bidrog till att Dalarna vann hela cupen och Maja vann
dven en individuell tdvling. Vi har dven vér junior Wilma som tévlar pa juniorcuper och JSM.

Skidskola

Skidkul for barn ar ett sitt for KIK att rekrytera nya skidékare och @ntligen kunde vi genomfora
véra skidskolor for bade barn och ungdomar. Mélséttningen dr att s manga som mojligt skall
fortsdtta i var ordinarie verksamhet pd véra tisdagstriningar efter att skidskolan har avslutats.

I &r var det 45 st. barn & ungdomar som deltog i Skidkul.

Vi har under aret dven haft vuxen skidskola dér delade vi in deltagarna i 3 grupper beroende
kunskapsniva, totalt deltog 45 personer.



Ovrigt

Klubben jobbar hart med att planera sin verksamhet pa ett béttre sitt samt att férdela uppgifter
mellan medlemmarna pé ett sétt som gor det gemensamma arbetet roligt och givande. Manga
medlemmar har engagerat sig i klubben och manga hjélper till vid r§jning, stidning, tdvlingar,
traningar, skotrar, spardragning, snokanoner, kok och servering, etc.

Vi onskar att fler medlemmar engagerar sig i varan forening, sa vi kan fortsétta utveckla var barn
och ungdomsverksamhet.

Utan engagerade medlemmar skulle detta inte fungera och styrelsen vill rikta ett stort tack till alla
som bidragit till att arets verksamhet fungerat pa ett bra sitt.

Stugan och niromradet

Vi vill ju gérna att s manga som mdjligt skall f& mojlighet att njuta av vara stigar och naturen kring
Kallbotten och dirfor “lanar vi ut” var anlédggning till skolorna i Ludvika kommun. Exempelvis sa
har Lorensbergaskolan som tradition §vernattat i télt pd Kéllbotten dar de ldnar klubbstugan.

Pa grund av vinterns véderforhédllanden sa har tyvérr farre skolor kunnat utnyttjat vir anldggning
denna vinter och vi erbjuder dem att komma tillbaka nésta sdsong.

Vi har @ven anordnat foretagsevenemang, Hitachi Energy, dir de fick hyra vér skidutrustning och
anvéinda vér anldggning och utbildning av véra skidlérare.

Sedan vi har installerat larmsystemet med bevakning och utryckning av vaktare fran Securitas
for battre skydd av var anlaggning har vi inte haft ndgra inbrott under aret.

Vi planerar att under sommaren forsatta att byta till LED lampor pa elljussparet for att fa ner
elférbrukningen.

Ullmax
Ullmax forsdljningen fortsatter att vara en viktig inkomstkilla och fortsitter att leverera ett bra

kassaflode. Anki Gudmundsson gor ett fantastiskt jobb nér hon sdljer, tar emot order och levererar
varorna.

Jan Lindstrom
Ordforande



